Carottes répées =8 "
Sauté de porc aux olives <’
Haricots verts T8 o

Petit suisse aux fruits

Pomelos

Saucisse Henaff )
Purée de pommes de terre &y
Gouda

Compote pomme /abricot

R EGALADE .’

Menu du Restaurant scolaire
Ville de Pont-I'Abbé

Lundi 17 juin

JUIN-JUILLET 2019

Lundi 1er juillet

Melon
Steak haché de veau < 7
Pommes de terre sautées <
Yaourt 4B aux fruits

Pasteque )
Emincé de dinde au curry &
Riz pilaf wy
Camembert
Salade de fruits=

Crépes garnies 4
Jus de pommes

Mardi 4 juin

Pastéque
Spagetti sauce carbonara |-
Fromage répé

Fraises au sucre

Salade de tomate i
Esclope végétale panée
Gratin de courgettes &
Fromage blanc T
Fraises

Mardi 18 juin

Salade vitaminée M (7
Chili con carne -
Riz

Fromage répé
Compote de fruits =&

Salade Marco Polo =
Escalope de porc au jus =4
Petits pois .

Mimolette

Abricot

Mardi 2 juillet

Pasteque .
R&ti de porc au jus < o
Purée de pommes de terre &+
Fromage au choix

Compote de fruits

Mercredi 5 juin

Légumes croquants % )
Quiche poireaux/saumon -’
Salade verte

Poire au chocolat [

Crépes dentelles

Mercredi 12 juin

Salade des souris .

Cétes de porc au jus <+
Gratin dauphinois ;
Salade de fruits .
Biscuit

Mercredi 19 juin
Betteraves rouges 4
Escalope de dinde milanaise ..
Coquillettes sauce tomate -
Fromage rapé

Ananas frais a la grenad

|

Mercredi 26 juin

Salade mélée -7
Poisson du jour ;-
Pommes de terre vapeu
Créme dessert

Mercredi 3 juillet

Buffet froid ..’
Chariot de dessert

Jeudi 6 juin
Tomates 23 et feta

Poisson du jour .

Beurre au citron -

Jeudi 13 juin

Pasteque N

Boulettes d’agneau <
Semoule de couscous -’

Jeudi 20 juin

‘ |

Céleri rémoulade
Poisson du jour -’

Jeudi 27 juin
Taboulé .
Boeuf au jus ¢+

Carottes vichy EE

Jeudi 4 juillet

Concombre au fromage blanc ¢~
Poisson du jour & la bretonne <+’

o g (0 , Courgettes & la nicoise -’ Riz pilaf =7
Ebly pilaf ¢ Légumes de couscous -’ Ri urg lait 0 Icolse & Edam Lie peois =
B auv lait -
Glace a I'eau Yaourt nature M iz au il & Nectarine 9
Vendredi 7 juin Vendredi 14 juin Vendredi 21 juin Vendredi 28 juin Vendredi 5 juillet
Concombre au fromage blanc’ Tomates
Melon Salade piémontaise ;- R ; 9 i Melon s
s R . o Poulet basquaise : , . Sandwich jambon beurre emmentdl
Poulet réti Poisson du jour . . - ) - Lasagnes de légumes - .
. R i @ Printaniére de légumes . = Chips
Pommes de terre noisettes Julienne de légumes <~ . (% Salade verte ,
. R Salade de fruits - . Jus d’orange
Créme dessert Péche . Patisserie
Biscuit Glace

Nous favorisons les produits locaux, de saison et biogﬁ
Le Fait-Maison :- est privilégié
Le poisson du jour, livré le matin, vient d’un port bigouden
- Menu non contractuel pouvant étre soumis & modifications -

Samedi 22 juin

Féte des écoles !

Bonnes vacances a tous !
Bonne rentrée au collége pour les grands et pour les autres,
rendez-vous le Lundi 2 septembre 2019.




