
le Cormoran huppé
La huppe n’est 
visible qu’en période 
nuptiale. 
Vol au ras de l’eau
N’aime pas l’eau 
douce.

Zone sauvage bien protégée
estran vaseux

Zone sauvage bien protégée
Vasières avec un beau tissu végétal  

Estuaire fréquenté
Milieu sablo-vaseux, puis rocheux

Au fil de l’eau, différents milieux entraînent une fréquentation plus ou moins marquée des espèces 

le GRAND Cormoran
Bon pêcheur, à la nage.
Aime les fleuves
La dynamique de popu-
lation est forte.
Confusion : cormoran 
huppé

le goéland brun
Peu commun, il est fré-
quent dans la rivière. 
Pattes jaunes, corps 
brun.
Confusion : autres 
goélands. 
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Port fréquenté, bruyant
estran vaseux

l’huîtrier pie
Porte fort mal son nom 
il se nourrit de vers, de 
coques et de moules. 
Il niche aux Iles Glénan. 

la Sterne
Elle niche sur l’île 
aux Moutons dans 
la plus grande 
colonie francaise.
Elle repart en 
Afrique à la fin de 
l’été et reviens au 
printemps.
Elle plonge de haut 
pour pêcher des 
petits poissons.

la Mouette rieuse (jeune)
Capuchon noir sur la 
tête en période nup-
tiale, puis tache sombre 
derrière l’oeuil. Il part 
nicher dans les marais.
Confusion : goéland 
argenté 

le Goéland argenté
Présent partout dans 
la rivière et jusqu’à la 
côte. A Brest, il niche 
même sur les toits.
C’est un détritivore très 
opportuniste.

La SPATULE BLANCHE
Niche en Hollande 
mais quelques jeunes 
restent dans la rivière 
toute l’année. 
Pour se nourrir, leur 
bec très sensible repère 
dans le sable ou la vase 
les petits crustacés et 
vers.

le Héron cendré
Craintif, c’est un des 
plus grands échassiers. 
Il pêche  en guettant sa 
proie, principalement 
des alevins.

LE TOURNE-PIERRE
Son corps se confond aux roches 
mais il est trahit par ses pattes 
oranges.
Facile d’approche. 
Porte bien son nom.
Confusion : bécasseau ou gravelot.

l’aigrette garzette
Fut scalpée au XIX pour 
sa huppe mise en déco 
sur les chapeaux.
Confusion : le héron 

le tadorne de belon
Le mâle ne se distingue 
de la femelle qu’à sa 
bosse sur le bec.
Niche dans un terrier 
sur les rivages.
Sédentaire.
Vit tout le temps en 
couple.

MOROS Rosquerno vers l’Ile tudy

traces de spatule

un site pour aller plus loin :
www.oiseaux.net
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Organismes gestionnaires des sites :

ZONE C ZONE B ZONE A  

Quelques oiseaux observables en été le long de la rivière de Pont LAbbé
quelques critères d’identification des oiseaux :
- Taille : il faut un peu d’habitude ... Prendre pour repère un oiseau connu pour vous.
- Silhouette (longueur des pattes, forme du corps et du bec). Traces au sol.
- Milieu de vie : vasières, estuaire, pleine mer, falaises, eaux douce. Zone calme ou bruyante, fréquentée ou non par les chien.
- Saison : selon les espèces on peut voir les hivernants, les migrateurs, les nicheurs, les sédentaires.
- Comportement : cri, vol, plongeon. Solitaire ou grégaire. Fréquence de l’espèce sur le site.  
- Couleurs : c’est souvent le plus difficile à distinguer, de plus elles peuvent changer selon l’âge ou la saison

bonnes pratiques
Pour éviter de déranger les oiseaux il faurt éviter de les approcher, de les sur-
prendre ou de les poursuivre, et bien sur ne rien leur donner à manger. 
Pour préserver leur tranquilité, merci de rester discret.


