A Concarneau,
Le 03 mai 2026.

Contact :
- steve.gouritin@sdis29.fr
- sebastien.robin@sdis29.fr

Piéces jointes :
- Affiche
- Parcours détaillé
- Instagram : @defi_pompiers_concarneau
- Plaquette association « ZOE TI MOON »
- Facebook : Défi Pompiers Concarneau

Objet : Présentation « Défi solidaire - Tour du Finistére »
Bonjour,

Les sapeurs-pompiers du Centre d’Incendie et de Secours de Concarneau organisent du 2 au
7 juin 2026 un événement sportif et solidaire intitulé « Défi solidaire — Tour du Finistére ». Ce
projet ambitieux, consistera a réaliser le tour complet du département en courant (par 25
sapeurs-pompiers du CIS Concarneau) sous forme de relai, jours et nuits, totalisant 1 100
kilométres, principalement sur le sentier du GR34. Ce défi sera mené au profit de I'association
« Zoé ti moon », Zoé est atteinte d’un trouble autistique déficient. Une cagnotte participative
via la plateforme Helloasso (Qr code ci-dessous) permettra de soutenir directement les actions
de I'association en finangant des kilometres parcourus. Au départ de Concarneau le 2 juin a
12h30, un suivi live sera accessible pour suivre notre aventure, le lien internet sera
communiqué ultérieurement.

Au-dela de I'aspect sportif, ce projet vise a promouvoir les valeurs de solidarité, de cohésion
et d’engagement qui animent les sapeurs-pompiers du Finistére. |l bénéficiera d’une visibilité
départementale grace a la communication du SDIS 29, des médias locaux et des réseaux
sociaux.

En vous remerciant par avance pour |'attention portée a notre démarche et pour votre
éventuel soutien. Nous vous invitons, dés a présent, a nous suivre sur nos réseaux sociaux et
partager cet événement.

Les Sapeurs - Pompiers du CIS Concarneau

- Cagnotte Helloasso (cf Qr code a gauche)
- Cheque a I'ordre de « Zoé Ti Moon » a adresser a I’'amicale des sapeurs -
pompiers de Concarneau, 14 rue du poteau vert 29900 Concarneau







Suivez-nous des a présent sur notre compte Instagram
et Facebook

Un suivi live sera disponible deés le 2 juin pour suivre
I’évolution des coureurs sur I’ensemble du parcours.

Le lien sera communiqué ultérieurement sur nos
réseaux sociaux.
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« Défi solidaire — Tour du Finistere » en trail
effectué par 25 Sapeurs-Pompiers de Concarneau
au profit de I’association « Zoé Ti Moon »
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L’association Zoé Ti Moon a ete créeee en 2017, a I'initiative de Sabrina
et Stéephane Puloch, parents de Maneé et Zoe.

Zoé est porteuse d’une anomalie genetique, est épileptique et non
verbale. Elle est autiste déficiente.

Une eéquipe d’une dizaine de personne constitue le conseil
d’administration de I’association.

L es missions de I'association (,‘+

1. Zoé Ti Moon a pour objectif d’accompagner Zoé dans une prise en
charge globale. Il s’agit d’intervenir, selon ses besoins et son
evolution, dans l'achat de mateéeriel ou de financer des prises en
charge annexes.

2. Zoé Ti Moon réoriente depuis le 29/03/2024, sa mission d’aide aux
familles en direction de celles des habitants du projet de I’habitat
inclusif mentionné en mission 3. En sept ans d’existence, I’association
a soutenu 24 familles (achat de matériel spécifique, adaptation de
I’lhabitat, véhicule, etc).

3.Zoée Ti Moon porte le projet de création d’un habitat inclusif.

Les actions de 'association &

Pour répondre a ses objectifs Zoé Ti Moon organise des manifestations sportives et culturelles.
Elle met en ceuvre des temps de sensibilisation a 'autisme, des rencontres, des débats. Elle
participe a la vie associative locale en mutualisant ses actions avec d’autres acteurs du
territoire.

Le projet Ti Moon Ti 54

L’habitat inclusif pour S personnes autistes sera construit sur le
territoire de Quimperlé Communauté, au cceur de la commune du
Trevoux, dans le Finistere (29).

Dans le cadre du dispositif de fondation abritée, une convention entre
la fondation Masse Trevidy (29) et Zoe Ti Moon permet la création de
la fondation Ti Moon Ti. Ce partenariat garantit le cadre légal,

. P : , g AR TI MOON T
administratif, financier et juridique nécessaire a la bonne réalisation et oNDATION

la pérennité du projet.




Un habitat inclusif, un acte citoyen P&

Le collectif de parents cree autour du projet Ti Moon Ti a pour objectif la construction d’un habitat
inclusif pour 5 personnes autistes déficientes d'ages et de degrés de déependance indifféerents.
L’esprit du projet est de concevoir une maison familiale a taille humaine respectant les besoins et
specificités liés a leur handicap.

Un Service d'Aide et d'Accompagnement a Domicile les accompagnera pour assurer les gestes du
quotidien et pour permettre des activites de loisirs.

Proposer une solution a I’'lnsuffisance de
I'offre d'accueil et a la prise en charge des
personnes autistes.

S’appuyer sur |’ évolution contemporaine
des modeles de vie. Un accueil a taille
humaine adapte aux besoins specifiques

Faire de l'inclusion citoyenne, de la
proximité territoriale et de I'humanisme,
les principes fondateurs de notre projet

Construire avec un collectif de parents
unis autours de ces convictions et
soucieux de partager cette proposition

Au sein du bassin de vie des familles : garantir le
bien-&tre et la sécurite de tous.

Un projet Une maison

Au sein de la commune d'implantation:
de Favoriser les interactions entre les de vie
proximite professionnels, habitants de la maison, intégrée
riverains et commercgants et tisser un lien
social inclusif en cohérence avec un projet
territorial.

Une maison d’habitation:
1. Non soumise au statut Etablissement Medico-Social (EMS)
2. Non soumise a I’'agrement Etablissement Recevant du Public (ERP)
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Association Zoé Ti Moon
3, rue des hortensias
29340 RIEC-SUR-BELON
sabwanu@hotmail.fr
06.72.03.68.56.

n https://www.facebook.com/Zoetimoon

Présidente : Sabrina PULOCH
Secrétaire : Stephane PULOCH

Tréesoriere : Isabelle TISSERAND

Trésorier adj: Thierry TISSERAND




